FUNDACION
SENTIDO

CONSIDERACIONES POR CADA ANO

Lo que veremos a continuacion es producto de los ainos de aprendizaje y experiencia en
viviendas de transicion.

Los primeros tres afios a partir de los 18 — la transicion — hay que considerar lo siguiente:

1° Adaptandome: Contencidn, crisis, dolor, desarrollo de la confianza

2° Practicando: Acompafar en el aprendizaje decreciendo progresivamente en este
acompafamiento. Lo hago contigo, te miro como lo haces, te acompafio como lo
hacesy luego lo haces solo/a

3° Preparandome: Activacion de la ruta de egreso, cuenta con estrategias para
afrontar dificultades en la vida cotidiana.
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